Hemodynamické parametry a vztahy mezi nimi
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Abstrakt: Prispévek se zabyva méfenim a zpracovanim hemodynamickych
parametriic za ucfelem primarniho screeningu aterosklerézy u pacienti
napii¢ vékovym spektrem. Parametry kardiovaskuliarniho systému mérime
pomoci neinvazivnich metod Siroce uplatnitelnych v klinické, ambulantni i
domaci péci. Zpracované vysledky vychazeji z databaze vice nez 200 signali
nasbiranych béhem poslednich 3 let. Prispévek zahrnuje popis principu
vyhodnoceni pomoci nékolika metod, a navic zmifiuje rizika chyb, kterych se
dopousStime pii méFeni oscilometrickou metodou vlivem nedokonalosti
pouZité manZety.

1. Uvod

Ateroskleréza je v soucasné dob¢ jednou z nejzavaznéjSich civiliza¢nich chorob,
a predevSim ve vyspélych zemich predstavuje vyznamny zdravotni problém. V ranych
stadiich je obecn¢ obtizné diagnostikovatelna, pfitom ale zplisobuje postupné nevratné zmény
v kardiovaskuldrnim systému. Pfi ateroskler6ze dochdzi k zuzovéani priméru cévy vlivem
ukladani tukovych castic do jejich stén. Tim se zaroven snizuje i elasticita cévnich stén, coz
lze vyuzit pti diagnostice.

V soucasnosti existuje nékolik klinickych metod na zachyt pacienti s ateroskler6zou
a na zhodnoceni miry poskozeni tepen timto procesem. Zadna z doposud vyuzivanych metod
vSak neni Siroce uplatnitelna. Standardni a spolehlivy zplsob diagnostiky je vyuziti
zobrazovacich metod, avSak takovéto vySetieni je velmi nakladné a nelze jej uzit
v ambulantni ¢i domaci péci. Nalezeni vhodného zpiisobu neinvazivniho monitorovani
a nasledné zpracovani ziskanych signali je cilem této studie.

2. Zpusoby diagnostiky aterosklerozy

Nekonvencni moznosti monitorovani vyvoje aterosklerdzy je vyuziti samotné tlakové
manzety a vyhodnoceni obalky oscilaci pfi pomalém napousténi a vypousSténi manzety (viz
obr. 1). Z prvotniho vyzkumu je ziejma korelace zmény stiedniho arteridlniho tlaku (MAP)
s mirou postizeni cév aterosklerézou. Bylo zjiSt€no, Ze u pacientii s vyS§i mirou postizeni
ateroskler6zou je patrné zvySeni detekovaného MAP oscilometrickou metodou pfi vyfukovani
manzety. Méteni bylo provadéno pomoci specidlné vyvinutého zafizeni, které umoznuje méfit
oscilace a korespondujici tlak v manZeté pfi postupném nafukovani a vyfukovani. Metoda
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byla ovéfena na vzorku pfiblizné 90 pacientil napfi¢ celym vékovym spektrem.
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Obr. 1: Metoda postupného napousténi a vypousténi manZety

Dalsi metodou pro zjisténi miry aterosklerotického postiZeni je vyuziti rychlosti Sifeni
pulzni viny spolu s doplikovymi informacemi o pacientovi. Tuto metodu vyuziva mimo jiné
1 pfistroj VaSera firmy Fukuda Denshi, ktery je klinicky ovéfen a nékterd naSe dil¢i méfeni
a vyhodnoceni s timto pfistrojem porovnadvame. Vyhodnoceni je mozné vzdy s pomoci
minimalné dvou signalli méfenych na rtiznych mistech (typicky se jedna o signal EKG, PPG,
FKG ¢1 oscilometrické pulzace na pazi nebo noze). Na obrazku Obr. 2 je ptiklad vyhodnoceni
rychlosti §ifeni pomoci n&kolika riiznych signalti. Cim vyssi je rychlost Sifeni, tim rigidngjsi
jsou cévni stény a tedy muzeme fict, ze tim vySSim stupném aterosklerotického postizeni
pacient trpi.
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Obr. 2: Princip vyhodnoceni ¢asu §ifeni pulzni viny

Z méfteni, které realizujeme, je mozné vypocitat mnoho parametrii, které maji ptimou
souvislost se stavem kardiovaskularniho systému. Témito parametry jsou krevni tlak (SBP,
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MAP, DBP), ABI (Ankle-Brachial Index), CAVI (Cardio-Ankle Vascilar Index), ASI
(Arterial Stiffness Index), PTT (Pulse Transmision Time), a dalsi.

3. Vliv p-V charakteristiky manZety na méreni

Pti méfeni s pomoci manzety vyuzivame oscilometrické metody k vyhodnoceni tlaku.
Manzeta vyuziva vzduch k ptenosu jemnych oscilaci na tlakovy senzor. U téchto oscilaci nas
zajima nejen amplituda samotna, ale také jejich tvar. Ten miize byt zkreslen vlivem nekvalitni
manzety, kterd nepiendsi objemové zmény na tlakovy senzor linedrné. Proto byl proveden
experiment k ovéfeni linearity p-V charakteristik riznych manzet. Vysledkem experimentu
bylo zjisténi, ze prevod objemovych zmén na tlak linearni v celém méfitku neni. Vliv této
nelinearity na tvar oscilometrické kiivky pii velmi malych objemovych zménach bude
pfedmétem dalsi prace.

4. Zavér

V ptispévku byly popsany metody pro monitorovani hemodynamickych parametrt se
vztahem k primarnimu screeningu aterosklerdzy. VSechny zminéné metody jsou neinvazivni
a Siroce pouzitelné v praxi. VeSkerd meéfeni byla realizovana na specidlné¢ vyvinutém
hardware, ktery tato méfeni automatizuje a zarucuje tak zcela shodny priibéh u v§ech méteni.
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